Schwimmkurs

fur AnfangerZinnen

1.7.-13.7.2024

» 8 Einheiten a 50min, Montag - Samstag bei Schénwetter
im Freibad Kilb

» Immer vormittags (zwischen 10:00 - 12:00 Uhr)
> Der Kurs endet, sobald 8 Einheiten stattgefunden haben

» Kursbeitrag 85€ inkl. 5€ Mitgliedsbeitrag fir die
Sportunion Fitness Kilb

» Ab 5 Jahren
» Begrenzte Teilnehmer*innenzahl!

Kursleitung:
Mag. Lukas Zauner

Inhalte:

Baderegeln

Gewohnen ans Wasser

Erlernen der
Schwimmtechnik

Tauchen, Springen etc.
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Ein Ort zeigt Vielfalt KILB


http://www.kilb.at/

